
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию воспитанников № 109 

_____________________________________________________________________________ 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МБДОУ 

детский сад № 109  

Е.В. Корнева _________ 

 «___» __________ 2023 г. 
 

РАСПИСАНИЕ 

 образовательной деятельности  на 2023-2024 уч. г. 

  МЛАДШАЯ ГРУППА 1  (от 3 до 4 лет) 

 

ВРЕМЯ Базовый вид деятельности  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.15 Физкультура в помещении  

9.30-9.45 Ознакомление с окружающим миром 

 Конструирование* 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.15  Музыка 

9.30-9.45 Развитие речи, основы грамотности 

  

СРЕДА 

9.00-9.15 Математическое развитие 

9.25-9.40 Физкультура в помещении 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.15  Лепка, аппликация, ручной труд** 

9.25-9.40 Музыка 

  

ПЯТНИЦА 

9.00 - 9.15    Рисование 

9.25-9.40 Юные краеведы 

 Физкультура на прогулке* 

 

*Вынесено за рамки непрерывной образовательной деятельности 

** Неделя через неделю 
 

  

 

 

 

 

 



 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию воспитанников № 109 

_____________________________________________________________________________ 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МБДОУ 

детский сад № 109  

Е.В. Корнева _________ 

 «___» __________ 2023 г. 
 

РАСПИСАНИЕ 

 образовательной деятельности  на 2023-2024 уч. г. 

  МЛАДШАЯ ГРУППА 2  (от 3 до 4 лет) 

 

ВРЕМЯ Базовый вид деятельности  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.15 Развитие речи, основы грамотности 

9.25-9.40 Физкультура в помещении 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.15  Юные краеведы 

9.25-9.40 Музыка 

  

СРЕДА 

9.00-9.15 Физкультура в помещении 

9.25-9.40 Математическое развитие 

Конструирование* 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.15  Музыка 

9.25- 9.40 Рисование 

 Физкультура на прогулке* 

ПЯТНИЦА 

9.00 - 9.15    Ознакомление с окружающим миром 

9.25-9.40 Лепка, аппликация, ручной труд** 

 

*Вынесено за рамки непрерывной образовательной деятельности 

** Неделя через неделю 
 

 

 

 

 
 

 



 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию воспитанников № 109 

_____________________________________________________________________________ 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МБДОУ 

детский сад № 109  

Е.В. Корнева _________ 

 «___» __________ 2023 г. 
 

РАСПИСАНИЕ 

  образовательной деятельности на 2023-2024 уч. г. 

СРЕДНЯЯ ГРУППА  (от 4 до 5 лет) 

 

ВРЕМЯ Базовый вид деятельности  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.20 Лепка, аппликация, ручной труд** 

9.50-10.10 Физкультура в помещении  

Конструирование* 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.20 Развитие речи, основы грамотности 

9.50-10.10 Музыка 

11.30-11.50 Физкультура на прогулке* 

СРЕДА 

9.00-9.20 Математическое развитие 

9.30- 9.50 Юные краеведы 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.20 Ознакомление с окружающим миром 

9.50-10.10 Музыка 

 

ПЯТНИЦА 

9.00 - 9.20  Рисование 

10.10-10.30 Физкультура в помещении 

  

  

*Вынесено за рамки непрерывной образовательной деятельности 

** неделя через неделю 
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детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию воспитанников № 109 

_____________________________________________________________________________ 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МБДОУ 

детский сад № 109  

Е.В. Корнева _________ 

 «___» __________ 2023 г. 
 

РАСПИСАНИЕ 

  образовательной деятельности на 2023-2024 уч. г. 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА  (от 6 до 7 лет) 

 

ВРЕМЯ Базовый вид деятельности  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.30 Математическое развитие 

9.45-10.15 Рисование 
 

16.00- 16.30 Музыка 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.30 Развитие речи, основы грамотности 

 Ознакомление с окружающим миром* 

11.00-11.30 Физкультура на прогулке 

  

СРЕДА 

9.00-9.30 Математическое развитие 

9.50-10.20 Физкультура в помещении 
 

 Конструирование, робототехника * 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.30 Развитие речи, основы грамотности 

10.20-10.50 Музыка 

  

ПЯТНИЦА 

9.00-9.30 Лепка, аппликация, ручной труд**  

9.40- 10.10 Юные краеведы 
 

16.00-16.30 Физкультура в помещении 

  

*вынесено за рамки НОД 

 

** неделя через неделю 
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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МБДОУ 

детский сад № 109  

Е.В. Корнева _________ 

 «___» __________ 2023 г. 
 

РАСПИСАНИЕ 

  образовательной деятельности на 2023-2024 уч. г. 

СТАРШАЯ ГРУППА 1 (от 5 до 6 лет) 

 

ВРЕМЯ Базовый вид деятельности  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.25 Развитие речи, основы грамотности 

 Конструирование* 

11.05-11.30 Физкультура на прогулке 

 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.25 Ознакомление с окружающим миром 

9.35- 9.55 Рисование 

16.35- 17.00 Музыка 

СРЕДА 

9.00-9.25 Математическое развитие 

  

16.35-17.00 Физкультура в помещении 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.25 Развитие речи, основы грамотности 

 

9.35- 9.55 Лепка, аппликация, ручной труд** 

16.35-17.00 Физкультура в помещении 

ПЯТНИЦА 

9.35 – 10.00 Музыка 

9.35-9.55 Юные краеведы 

 

 

*вынесено за рамки НОД 

 

** неделя через неделю 
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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МБДОУ 

детский сад № 109  

Е.В. Корнева _________ 

 «___» __________ 2023 г. 
 

РАСПИСАНИЕ 

  образовательной деятельности на 2023-2024 уч. г. 

СТАРШАЯ ГРУППА 2 (от 5 до 6 лет) 

 

ВРЕМЯ Базовый вид деятельности  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.25 Ознакомление с окружающим миром 

11.30-11.50 Физкультура на прогулке 

 

15.40-16.05 Рисование 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.25 

 

Развитие речи, основы грамотности 

9.40- 10.00 Лепка, аппликация, ручной труд 

16.00-16.25 Музыка 

СРЕДА 

9.00-9.25 Математическое развитие 

  

16.00-16.25 Физкультура в помещении 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.20 Развитие речи, основы грамотности 

 

 Конструирование 

16.00-16.25 Физкультура в помещении 

ПЯТНИЦА 

9.35 – 10.00 Музыка 

11.20-11.50 Юные краеведы 

 


