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Секция 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
 

Место проведения: СПДС «Красная Шапочка» корпус 1 ГБОУ лицея №16 г. Жигулевск, ул. 

Самарская 1А 
 

Ведущая: Соболева Елена Викторовна - инструктор по физической культуре СПДС «Вишенка» ГБОУ 

лицей №16 г. Жигулёвск 
 

1.  Мастер-класс «Авторские дидактические пособия в формировании основы туристских знаний у 

старших дошкольников» - Моторина Светлана Владимировна, инструктор по физической культуре, 

Головицына Ирина Юрьевна, воспитатель ГБОУ СОШ №3 СП «Детский сад №19 «Колокольчик» г.о. 

Чапаевск Самарской области 

 

2. Мастер-класс «Напольные игры как здоровьесберегающий компонент в организации образовательной  

и досуговой деятельности дошкольников» - Горбунова Жанна Александровна, старший воспитатель, 

Ильмукова Ольга Александровна, воспитатель МБДОУ «Детский сад №186» г.о. Самара 

 

3. Мастер-класс «Авторское многофункциональное пособие «СПОРТивнаяХОДилка» в физическом 

развитии дошкольников» - Соболева Елена Викторовна, инструктор по физической культуре, Тимофеева 

Тамара Владимировна, старший воспитатель СПДС «Вишенка» ГБОУ лицей №16 г. Жигулевск 
 

4. Мастер-класс «Игра-бродилка «Карта продуктовых сокровищ» в работе с дошкольниками по 

реализации программы «Разговор о правильном питании» - Зыкина Ирина Николаевна, методист, 

Петухова Евгения Петровна, воспитатель Структурное подразделение Детский сад № 19 «Колокольчик» 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы №3 г.о. Чапаевск Самарской области 

 

5. Мастер-класс «Развитие физических качеств в подвижных играх с использованием деталей 

головоломок  В.И. Красноухова «Складушки» и «Слагалица»» - Швалева Бэлла Генадьевна, инструктор 

по физической культуре СПДС «Иволга» ГБОУ СОШ № 6 г. Жигулевск 
 

6. Мастер-класс «ЗУМБА – КИДС – ШАГ к развитию театрализованных способностей у дошкольников» - 

Будкина Маргарита Ивановна, инструктор по физической культуре Детский сад «Сказка» г. Нефтегорска 

 

7. Мастер-класс «Повышение двигательной активности детей дошкольного возраста через забавные 

подвижные игры с резиночкой» - Перфилова Елена Владимировна, инструктор по физической культуре, 

Фролова Светлана Владимировна, инструктор по физической культуре СПДС «Ягодка» ГБОУ СОШ №10 

г. Жигулевск 

 

8. Мастер-класс «Дидактические задания «УНИКУМ» для формирования функциональной грамотности 

(математической грамотности) на занятиях по физической культуре» - Никитин Дмитрий Вадимович, 

инструктор по физической культуре, Сухотина Элла Алексеевна, инструктор по физической культуре СП 

«Детский сад «Чудо-Град» ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» пос. Придорожный м.р. Волжский 

 

9. Мастер-класс «Весёлые ГТОшки – эстафеты на развитие физических качеств у детей старшего 

дошкольного возраста» - Баландина Елена Александровна, инструктор по физической культуре, Курмаева 

Эрна Владимировна, инструктор по физической культуре СПДС «Красная Шапочка» ГБОУ лицея №16 г. 

Жигулевск 
 

10. Мастер-класс «Использование авторского пособия для профилактики вальгуса и плоскостопия 

«Весёлый переключатель»» - Сафронкин Дмитрий Юрьевич, инструктор по физической культуре, 

Сафронкина Елена Викторовна, музыкальный руководитель  МБДОУ «Детский сад  №4»  г.о. Самара 2 

корпус 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. Мастер-класс «Многофункциональное пособие «Смайлики» для развития  двигательной  активности 

дошкольников» - Маслихова Татьяна Анатольевна, инструктор по физической культуре, Андреева 

Татьяна Федоровна, воспитатель СПДС «Чебурашка» ГБОУ СОШ с. Выселки 
 

12. Мастер-класс «Игровая деятельность как средство повышения физической активности при подготовке 

дошкольников к сдаче норм ГТО» - Салугина Яна Леонидовна, инструктор по физической культуре 

СПДС «Красная Шапочка» ГБОУ лицея №16 г. Жигулевск 

 

13. Мастер-класс «Ученые развивают нейросеть, а я развиваю нейросвязи…» - Ильясова Лариса 

Анатольевна, инструктор по физической культуре МБДОУ детский сад №109 г. Екатеринбург 

Свердловская область https://drive.google.com/file/d/1d_laIH7WE3ek1r1ofZdG2X5zmD0lL6SB/view?usp=sharing  

 

14. Мастер-класс «Использование нейротренажера «Доска Бильгоу» в корреккцинно-развивающем 

сопровождении дошкольников» - Руссу Олеся Александровна, учитель-логопед, Скоморохова Анастасия 

Геннадьевна, инструктор по физической культуре СПДС «Ягодка» ГБОУ СОШ №10 г. Жигулевск 
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